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इतिहास/तिरासि खंड 

हज़रि अमीर ख़ुसरो के दोसख़ुने और हररयाणिी लोक संस्कृति 

-सीताराम गपु्ता 

हज़रत अमीर ख़सुरो दहेलवी खड़ी बोली, हहिंदवी अथवा हहिंदी भाषा के पहले कहव 

माने जाते हैं। हहिंदीवाले उन्हें हहिंदी का कहव मानते हैं तो उददवूाले उदद ूका। बहरहाल वे 

एक अत्यिंत लोकहिय कहव हैं। उनकी दोसख़ुना नामक काव्य शलैी अथवा हवधा में 

कुछ रचनाए ँ हमलती हैं, जो न केवल रोचक हैं अहपतु, अहितीय भी हैं। इनसे पता 

चलता ह ै हक अमीर ख़सुरो न केवल हहिंदी के कहव हैं, अहपत ु हहिंदी की अनेक 

बोहलयों, हजनमें हररयाणवी भी ह,ै के अच्छे जानकार हैं। इसके हलए पहले उनके कुछ 

दोसख़ुने दखेने और समझने का ियास करते हैं: 

राजा प्यासा क्यों? गधा उदासा क्यों? 

‘लोटा’ न था। 

यहाँ दोनों समस्याओ िं अथवा पहहेलयों का उत्तर ह ै ‘लोटा’ न था। ‘लोटा’ नामक 

बतून न होने की वजह से राजा पानी न पी सका और प्यासा ही रह गया। गधे की 

उदासी का कारण भी था, उसका रेत में लोट न मार सकना। गधा जब तक रेत में लोट 

न लगा ले उसे मज़ा नहीं आता। क्योंहक गधा रेत में नहीं लोटा था इसहलए उदास था। 

समोसा क्यों न खाया? जतूा क्यों न पहना? 

‘तला’ न था। 

यहाँ पर भी दोनों समस्याओ िं अथवा पहहेलयों का उत्तर ह ै ‘तला’ न था। ‘तला’ न 

जाने की वजह से समोसा कच्चा था, अतः खाया नहीं जा सकता था और जदते में 

‘तला’ अथाूत ्सोल टदट जाने अथवा न होने की वजह से पहना नहीं जा सकता था। 

     अमीर ख़सुरो की पहहेलयाँ हों, मकुररयाँ हों अथवा दोसख़ुने हों सभी अत्यिंत 

लोकहिय हैं और इसका कारण ह ैइनमें लोक तत्त्व और लोक सिंस्कृहत का हवद्यमान 
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होना। अब हम उस दोसखुने की बात करते हैं, हजससे अमीर ख़सुरो के हररयाणवी 

लोक सिंस्कृहत के ज्ञान का पता चलता ह।ै दोसख़ुना दहेखए: 

वखचड़ी क्यों न पकाई? कबतूरी क्यों न उड़ाई? 

‘छड़ी’ न थी। 

एक जगह इस दोसखुने के उत्तर का स्पष्टीकरण कुछ इस तरह से हदया गया था। 

हखचड़ी इसहलए नहीं पकाई हक ‘छड़ी’ अथाूत ् हखचड़ी चलाने के हलए कोई डिंडी 

जसैी चीज़ नहीं थी और कबदतरी इसहलए नहीं उड़ाई हक ‘छड़ी’ अथाूत ्डिंडी नहीं थी। 

यहद यहाँ हखचड़ी के सिंदभ ूमें ‘छड़ी’ का अथू डिंडी लगाया जाता ह,ै तो इस दोसख़ुने 

का सारा सौंदय ूनष्ट हो जाता ह।ै यहाँ इस दोसख़ुने का अथ ूसमझने के हलए हररयाणा 

व आसपास के के्षत्रों की लोक सिंस्कृहत का ज्ञान होना अहनवायू ह।ै हखचड़ी के सिंदभ ू

में ‘छड़ना’ एक हवशषे एविं महत्त्वपदण ू हिया ह।ै यहाँ दाल-चावल नहीं बाजरे की 

हखचड़ी की बात हो रही ह।ै वैसे भी हखचड़ी या अन्य हकसी चीज़ को पकाते समय 

चलाने के हलए हकसी ‘छड़ी’ अथाूत ्डिंडी जसैी चीज़ की नहीं अहपत ुडोई अथवा 

कड़छी जसैी चीज़ अथवा साधन की आवश्यकता होती ह।ै 

     बाजरे की हखचड़ी बनाने के हलए पहले बाजरे की राळी अथवा हछलका उतारकर 

उसे कद टा जाता ह।ै इसके हलए पहले बाजरे को हलका-सा हभगोकर कुछ दरे के हलए 

रख हदया जाता ह ै और हिर ओखली में डालकर मदसल से हलकी-हलकी चोटें 

मारकर हनकाल हलया जाता ह ैऔर उसे हपछोड़कर साि कर हलया जाता ह।ै इसी 

हिया को छड़ना कहा जाता ह।ै छड़ने से बाजरे की राळी अथवा हछलका उतर जाता 

ह।ै हपछोड़कर साि करने के बाद बाजरे को एक बार हिर कद टा जाता ह ैऔर हिर 

हखचड़ी पकने के हलए रख दी जाती ह।ै यहद हखचड़ी बनाने से पहले बाजरे को छड़ने 

की हिया नहीं की जाती, तो वह हखचड़ी गले में लगती ह ैऔर उसे हलक़ से नीचे 
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उतारने में परेशानी होती ह।ै इस अनभुव के अभाव में इस रचना को समझना असिंभव 

ह।ै 

     यहाँ वास्तव में हखचड़ी इसहलए नहीं पकाई गई, क्योंहक उसे छड़ा नहीं गया था 

और छड़ने में कािी समय लगता ह।ै बाजरे की हखचड़ी िायः शाम को बनाई जाती 

ह,ै हजसकी तैयारी दोपहर बाद से ही शरुू हो जाती ह।ै बाजरे की हखचड़ी जल्दबाज़ी 

में बनाने पर ठीक स े उसकी राळी नहीं उतर पाती है, हजससे वो स्वाहदष्ट नहीं बन 

पाती। िश्न उठता ह ैहक ये दोसख़ुना ह ैक्या? यह पहलेी से हमलती-जलुती एक रचना 

ह,ै हजसमें दो अलग-अलग पहहेलयाँ दी होती हैं लेहकन दोनों पहहेलयों का उत्तर एक 

ही होता ह।ै इसका सीधा सा अथू ह ै हक उत्तर में जो शब्द आएगा वह हिअथी या 

अनेकाथी ही होगा। इसमें एक चीज़ और ह ैऔर वो ये हक लखेन के स्तर पर भी वह 

शब्द एक ही होगा अथाूत ्उसकी दो वतूहनयाँ नहीं हो सकतीं। वह श्रहुतसमहभन्नाथूक 

शब्द नहीं हो सकता। अमीर ख़सुरो का एक और दोसख़ुना दहेखए हजससे पता चलता 

ह ैहक व ेउदद ूके नहीं हहिंदी के रचनाकार हैं। दोसखुना इस िकार से ह:ै 

अनार क्यों न चखा? िज़ीर क्यों न रखा? 

‘दाना’ न था। 

‘दाना’ शब्द के दो अथू हैं एक ह ैबीज और ददसरा ह ैबहुिमान, हजसका हवपरीताथूक 

नादान होता ह।ै अनार में दाना अथाूत ्बीज नहीं था इसहलए नहीं चखा या खाया और 

व्यहि बहुिमान नहीं था, इसहलए उसे वज़ीर अथवा मिंत्री के तौर पर नहीं रखा। 

     यहद हम इस दोसख़ुने को हहिंदी अथाूत ्दवेनागरी हलहप में हलखते हैं तो ठीक ह,ै 

लेहकन यहद हम इसे अरबी-फ़ारसी रस्मलुख़त अथाूत ्उदद ूहलहप में हलखते हैं तो ग़लत 

हो जाता ह।ै कारण उदद ू में दोनों ‘दाना’ शब्दों की वतूहनयाँ अलग-अलग हैं। पहले 

‘दाना’ (دانہ) में ‘ना’ नदन और ह ेके सिंयोग से बनता ह,ै जबहक ददसरे ‘दाना’ ( دانا ) 

में ‘ना’ नदन और अहलि के मेल से बनता ह।ै उदद ूमें दोनों की वतूनी और एक हद तक 
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उच्चारण में भी अिंतर ह।ै यहाँ अरबी-फ़ारसी रस्मलुख़त अथाूत ्उदद ू हलहप में हकसी 

एक वतूनी के हलख दनेे से यह दोसख़ुना रह ही नहीं जाता। 

     इससे यही स्पष्ट होता ह ैहक इसे हहिंदी भाषा के हलए ियुि दवेनागरी हलहप में ही 

सही-सही हलखा जा सकता ह,ै क्योंहक हहिंदी में दोनों की वतूनी और उच्चारण में 

अिंतर दृहष्टगोचर व कणगूोचर नहीं होता। अहले-उदद ूवतूनी और उच्चारण के मामले में 

हहिंदी वालों से कहीं अहधक सिंवदेनशील होते हैं, इसमें सिंदहे नहीं। इससे पता लगता ह ै

हक अमीर ख़सुरों ने अपने साहहत्य को, हवशेष रूप से इस रचना को दवेनागरी हलहप 

में ही हलहपबि हकया होगा। यद्यहप उददवूाले उन्हें उदद ू का रचनाकार मानते हैं और 

हहन्दीवाले हहिंदी का, लेहकन यहाँ अमीर ख़सुरो न केवल हहिंदी के ज़्यादा क़रीब ठहरते 

हैं, अहपत ुहररयाणा के लोक जीवन की भी पदरी समझ रखने वाले हदखते हैं। 
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