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 सबाऊन 

                                                                              -राम नगीना मौर्श 

‘‘अिना सा ही तो ह ै

ये इन्सान 

पर चाह ेतो तबाह कर ि े

इस धरती को 

कई-कई बार 

मगर करता नहीं 

मोहब्बत जो करता ह ै

अपनी धरती से 

क्या नहीं...?’’ 

सबा के अब्ब ूकामरान बेग एक स्कूल में दहन्िी के अध्यापक थे, तो उसकी अम्मी 

इस्मत बेगम घरेल ूमदहला। कामरान बेग, हाल ही में दलखी अपनी कदवता "अपनी 

धरती" के रिीफ-कादफया िरुूस्त करने में मशगलू थे दक उनकी पत्नी इस्मत बेगम ने 

ड्राइगं-रूम में आकर टी. वी. का बटन ऑन कर दिया। दफर से यदु्ध-स्थल के वही 

दवचदलत कर िनेे वाले खौफनाक दृश्य, दिल िहला िने ेवाली खबरों ने उनका ध्यान 

भगं दकया।   

        टी. वी. पर दिखाई जा रही यदु्ध सम्बन्धी खबरों के बीच, बम धमाकों, राकेट, 

दमसाइलों के िाग ेजाने, रह-रह कर आ रह ेसायरनों की आवाजों से िहशत का सा 

माहौल बना हुआ था। इन हवाई और टैंकों के हमलों से जान-माल का दकतना 

नकुसान हो गया या हो रहा ह,ै दकतने ही लोग यदु्धग्रस्त िशे को छोड़कर शरणादथषयों 

के मादनन्ि पड़ोसी मलु्कों में पनाह वास्ते पलायन कर गये, इसकी कोई पखु्ता 

जानकारी नहीं दमल पा रही थी।  
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        यदु्धरत िशे, एक िसूरे के दवरूद्ध साम-िाम-िण्ड-भिे सभी तरीके आजमा रह े

थे। यदु्धग्रस्त के्षत्रों में नागररकों, दविदेशयों, छात्रों आदि के फंसे होने, नागररकों के 

हताहत होने की खबरें भी टी. वी. पर लगातार आ रही थीं। यदु्ध के दलए जाते 

पररवारीजनों से दविा लेते, सैदनकों की तस्वीरें तो दवचदलत कर िनेे वाली थीं। समय-

समय पर यदु्ध की भयावहता, इससे पड़ने वाले िषु्प्रभावों आदि के बारे में दवदभन्न 

चैनल्स पर पररचचाषए ंभी िखेने-सनुने को दमल रहीं थीं।   

        ‘‘ह ेपरवरदिगार! पता नहीं सबा दबदटया कैसी और दकस हाल में होगी? इधर 

बीच तीन दिन हो गये, उससे बात नहीं हो पायी। ये जगं कब बन्ि होगी? जाने दकतनों 

ने अपनी जानें गवंाई, दकतने अभी भी संघर्ष कर रह ेहैं? ऐसे समय में जब िदुनया के 

लगभग सभी िशे दकन्हीं-न-दकन्हीं कारणों से एक-िसूरे पर दनभषर हैं, ऐसी जगं तो 

इसंादनयत के दलए अदभशाप सरीखी ही ह।ै’’ इस्मत बेगम बड़बड़ाती जा रही थीं। 

‘‘अतंतः जब कोई मसला आपसी बातचीत से ही सलुझना ह,ै तो जगं की नौबत ही 

नहीं आनी चादहए। पता नहीं हम इसंान दजन्िगी की इन तल्ख हकीकतों को कब 

समझेंगे? यहां परेशानकुन बातें तो ये भी हैं दक हमारी िदुनया में तमाम तरह की दबन 

बलुायी आपिाए,ं चनुौदतयां क्या कम हैं, जो ये नफरती रवयैा, जगं जसैी त्रासिी को 

बलुाने पर हम इसंान आमािा हो गये हैं? अभी कुछ समय पहले पढ़ी कथाकार 

‘हृियेश जी’ की कहानी ‘कुछ भी नहीं बचेगा एक दिन इस पथृ्वी पर’ की बरबस ही 

याि आ रही ह।ै’’ कामरान बेग ने भी अपनी बेगम के साथ मौजिूा हालात पर दचन्ता 

जताई। 

         ‘‘सही कह रह ेहैं। इस धरती ने िो-िो दवश्वयदु्ध िखे।े शीत यदु्ध का िौर िखेा। 

दहरोदशमा, नागासाकी में हुई व्यापक जन-धन की तबाही को भला कौन भलू सकता 

ह?ै जगं के दवनाशकारी स्वरूप को िशाषने वास्ते ‘पाब्लो दपकासो’ द्वारा बनाए गए 

रतीकात्मक छायादचत्र ‘गएुदनषका’ को भला कौन भलू सकता ह?ै जगं की दवभीदर्का 

पर तो जाने दकतनी दफल्में बनी हैं, कहादनयां, कदवताएं, संस्मरण आदि दलख ेगए हैं। 

दजनका संिशे लब्बे-लबुाब यही रहता ह ैदक जगं अपने आप में ही त्रासिी ह।ै मानव-

कल्याण का संिशे िनेे वालों ने जगं की कू्ररता पर िदुनया को हमशेा ही जागरूक 
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दकया, दहसंा का दवरोध दकया। इन्हें टालकर, रोककर ही िदुनया को खबूसरूत बनाया 

जा सकता ह।ै जंग के दखलाफ में आज भी बहुत कुछ दलखा जा रहा ह।ै तादक हम 

इदतहास से सबक ले सकें , और िदुनया को बेहतर बनान ेमें मििगार बन सकें । जगं तो 

इसे बिसरूत बनाते हैं। पर क्या हम इसंान ऐसा कर पा रह ेहैं...? मानीखजे तो ये ह।ै’’ 

इस्मत बेगम ने टी. वी. के वॉल्यमू को तदनक कम करते हुए कहा।  

        ‘‘हमने अपने बाप-िािाओ ंसे, जो बड़े-बड़े जगं के गवाह रह,े उनसे जगं की 

दवभीदर्का के बारे में बहुत कुछ सनुा ह।ै आज की तारीख में कोई भी िशे जगं नहीं 

चाहता, क्योंदक इसमें भले ही कोई ताकतवर िशे जीत जाये, लेदकन अतंतः हारेगी तो 

इसंादनयत ही। जंग का इदतहास खगंालें तो यही मालूम होगा दक इसने िदुनया को 

बहुत तकलीफें  िी। लाखों दजन्िदगयां तबाह हुई।ं इसकी वजह से हम तरक्की में वर्ों 

दपछड़ गये।’’ कामरान बेग ने इस्मत बेगम की हां-में-हां दमलाया।  

         ‘‘ये जानते हुए दक जगं से घरेल ूके साथ-साथ िदुनयावी, आदथषक, राजनैदतक, 

सामररक आदि मोचों पर तमाम तरह की िशु्वाररया ंपैिा होन ेलगती हैं, दफर भी कुछ 

शदियां जगं पर आमािा हैं, तो ये हम इसंानों के दलए दनश्चय ही गम्भीर और 

दचन्ताजनक बात ह।ै’’ इस्मत बेगम ने टी.वी. की तरफ से दबना नजर घमुाए ही कहा। 

टी. वी. के सामने बैठे सबा के अम्मी और अब्ब ूके चेहरे पर दखचंी हुई, भय और 

दचन्ता की लकीरें साफ-साफ िखेी जा सकतीं थीं।  

         ‘‘अल्लाह तेरो नाम, ईश्वर तेरो नाम...सबको सन्मदत ि ेभगवान...‘‘व ेिोनों 

अपनी बच्ची, सबा और यदु्ध में फंसे वतन वापसी की बाट जोहते बच्चों और उनके 

पररवारीजनों के बारे में सोचते-दवचारते, बहस-मदुब्तला थे दक उनके फोन की 

दसंगटोन बजी। सबा का फोन आया था।  

        ‘‘हल्लो! हां बेटा, हम अभी तमु्हारे बारे में भी बातें कर रह ेथे। हमें तमु्हारी 

खरैरयत की बड़ी दफक्र ह।ै तमु कब तक आ रही हो? अभी तुम कैसी हो, और तमु्हारी 

िोस्त सोदनया  के क्या हालचाल हैं? तमु लोगों की खोज-खबर वास्ते तमु्हारे अब्ब ू

दपछले तीन दिन स ेलगातार फोन दमला रह ेहैं, लेदकन तमु्हारा फोन ही नहीं लग रहा। 

कोई दचन्ता वाली बात तो नहीं ह ै न?’’ हाथ में फोन लेत े ही सबा की अम्मी ने 
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ताबड़तोड़ ये रश्न कर डाले।  

        ‘‘अम्मी, यहां तो हर तरफ तबाही मची ह।ै दकसी के बच्चे घायल हैं, तो दकसी 

के मां-बाप। लोगों को लगातार सरुदक्षत जगहों पर ले जाया जा रहा ह।ै हम सभी को 

एक-िसूरे के मिि की िरकार ह।ै ऐसे में हम अपन ेिोस्तों को यहां अकेले छोड़कर 

वापस वतन नहीं आ सकते। यह इसंादनयत का तकाजा भी तो नहीं। अगर हम और 

सोदनया इस िशे में उच्च दशक्षा के दलए साथ-साथ आये थे, तो लौटेंग ेभी साथ-साथ 

ही।’’ 

         ‘‘लेदकन बेटा, तमु तो जानती हो, तमु्हारे अब्ब ू दिल के मरीज हैं। हमें बड़ी 

दचन्ता हो रही ह।ै ये इन्सान इतना जादलम क्यों हो जाता है? मासमूों के कत्ल से वो 

पता नहीं क्या हादसल करना चाहता ह?ै’’   

          ‘‘अम्मी, हमारी दचन्ता मत कीदजए। दफर, यहां और भी मलु्कों के लोग रह 

रह ेहैं। िसूरे मलु्कों के बच्चे भी यहां रह कर पढाई कऱ रह ेहैं। जगं की अफरा-तफरी 

जरूर ह,ै  लेदकन हालात अभी उतने बरेु नहीं हैं। यहां की सरकार हमें जरूरी चीजें 

महुयै्या करा रही ह।ै दफर अपने िशे की सरकार भी तो हमें यहां से सकुशल दनकालने 

में लगातार मिि कर रही ह।ै हमारे खाने-पीने की व्यवस्था भी ठीक ह।ै अभी हमारे 

पास पयाषप्त पैसे हैं। अपन े िशे की सरकार के साथ-साथ िसूरे िशेों की सरकारें भी 

अपने लोगों की सरुदक्षत वतन वापसी के दलए-जोर-शोर से इन्तजाम में लगी हैं।’’  

          ‘‘बेटा, यहां तो टी. वी. में, अखबारों में जगं से जड़ुी जो तस्वीरें आ रही हैं, वो 

तो बहेि हौलनाक हैं। टूटी सड़कें , टूटे रेलव ेटै्रक, पलु, ध्वस्त इमारतें, अस्पतालों में 

घायलों की उमड़ती भींड़, अपने सामने सब कुछ उजड़ते िखे रोते-दबलखते लोग। 

अपने ही मलु्क में शरणादथषयों की तरह दसर छुपाने की जगह तलाशते, िौड़त-ेभागते 

लोगों की तस्वीरें िेखकर दिल बैठा जा रहा ह।ै समझ में नहीं आ रहा दक इन्सान इतना 

बेबिष, स्वाथी और एक-िसूरे के खनू का प्यासा क्यों होता जा रहा ह?ै हुकूमतों की 

आपसी तनातनी में हमेशा दनरीह जनता ही दपसती ह।ै पता नहीं इस खबूसरूत िदुनया 

को दकसकी नजर लग गयी ह?ै’’  

          ‘‘अम्मी, अभी तो ऊपर वाले से यही िआु करो दक दकसी सरूत सीज-फायर 
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हो जाये, तादक जगं में फंसे मासमूों की जान-माल की सरुक्षा हो सके और िसूरे िशेों 

के नागररकों की भी सरुक्षा हो सके। दविशेी नागररकों, छात्रों की सरुदक्षत वतन वापसी 

सदुनदश्चत हो सके। वसेै हम अभी जहां हैं, यहां हालात जरूर तनावपणूष ह,ै लेदकन हम 

अभी परूी तरह सरुदक्षत हैं।’’ सबा ने अपनी अम्मी को सांत्वना िनेा चाहा। 

          ‘‘टी. वी. में बचाव-िल के लोगों, वाहनों की इधर-उधर भागमभाग, चहुओंर 

गूजंती साइरन की चीखें, लोगों की चीत्कार, जगह-जगह दबखरे शवों को िखेकर मन 

शोक, क्षबु्ध और बड़ी आशकंाओ ंसे भर उठा ह।ै पता नहीं ये कत्लो-गारत कब बन्ि 

होगा?’’ सबा की अम्मी अभी भी खिु पर काब ू नहीं रख पा रहीं थीं। 

         ‘‘अच्छा, अम्मी फोन रखती ह ूँ, कोई िरवाजा खटखटा रहा ह।ै शाम को 

इदत्मनान से बातें होंगी। खिुाहादफज।’’   

         ‘‘अपना खयाल रखना, मरेी बच्ची। खिुाहादफज।’’ 

         टेलीफोन पर अभी-अभी सबा और उसकी अम्मी की बातचीत हुई थी। उनके 

बीच यदु्ध के इस हौलनाक मजंर की बातचीत से पहले के हालात पर आइये एक नजर 

डाल लेते हैं।   

        सबा और सोदनया ने मदैट्रक से हायर-सेकेण्ड्री तक की पढ़ाई एक साथ ही की 

थी। इनके माता-दपता ने अपनी बदच्चयों की इच्छा को िखेते हुए इन्हें उच्च दशक्षा के 

दलए दविशे भजेा था। इन िोनों की पढ़ाई दविशे में अच्छी तरह से चल रही थी दक 

अचानक ही उस िशे और पड़ोसी िशे में यदु्ध दछड़ गया। िोनों िशेों के बीच दछड़े इस 

असमय के यदु्ध में जान-माल का नकुसान तो हुआ ही, अचानक दछड़े इस यदु्ध के 

कारण, अफरा-तफरी में इन यदु्धरत िशेों में रह रह े बाहरी मलु्कों के नागररकों को 

अपने वतन वापसी में भी ढ़ेरों मदुश्कलात िरपेश आने लगीं।   

       टी. वी. और सोशल-मीदडया के दवदभन्न प्लेटफॉम्सष पर यदु्ध की खबरों, वहां के 

हालात को िखेते, सबा और सोदनया के मां-बाप भी, उनसे लगातार सम्पकष  में रहते, 

उनकी सरुदक्षत वतन वापसी के रयास में जटु गये थे। एम्बैसी से सम्पकष  करने पर यही 

पता चला दक यदु्ध की इस नाजकु घड़ी में कुछ भी कहना संभव नहीं ह।ै हालात 

नामषल होते ही जरूर कुछ इन्तजाम होंग।े अभी तो दकसी भी दवपरीत दस्थदत से 
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दनबटने वास्ते, सभी िशेी-दविशेी नागररकों को भोजन-पानी सदहत सरुदक्षत स्थानों, 

बेसमेंट, भदूमगत रेलव,े मटे्रो-स्टेशनों, बंकरों आदि में ही छुप ेरहने के आिशे दिय ेगये 

हैं। यदु्ध की अफरा-तफरी में हवाई मागों पर रदतबन्ध होने के कारण हाल-दफलहाल 

दकसी भी हालत में दवमान-यात्रा संभव नहीं थी।   

        इस असमय के दछड़े युद्ध से नागररकों की दजन्िगी दजस तरह बेहाल हो गयी 

थी, उनके बारे में वहां रह रह ेलोग ही जान रह ेथे। रह-रह कर सायरन बजने से भय 

और बमबारी से हुई तबाही का मजंर चतदुिषक पसरा हुआ था। जरूरी चीजों के िाम 

तो बेइदंतहा बढ़े ही हुए थे, दबजली-पानी-िवाओ-ंभोजन सामग्री आदि के दलए तमाम 

तरह की गम्भीर मदुश्कलें भी पैिा हो गयीं थीं।   

        सबा से बातें करने के बाि उसकी अम्मी हरैान-परेशान सी कभी घर के अिंर तो 

कभी बाहर सड़क पर दनकल जातीं। अड़ोस-पड़ोस के लोगों से अपना ििष साझा 

करतीं तो लोग उन्हें समझाते-बझुाते, सांत्वना भी ितेे। घर के अिंर टी.वी. पर आ रही 

यदु्ध की खबरें उन्हें रह-रह कर डरा रहीं थीं। उन्हें यूूँ बेचैन िखेकर सबा के अब्ब ूने 

टी.वी बन्ि कर दिया। उसकी अम्मी ने अब सबा के स्टडी-रूम का रूख दकया। सबा 

के स्टडी-रूम में घसुते ही, सबा से जड़ुी चीजें िखेते उन्हें सबा की बेतरह याि आने 

लगीं। उनके जहेन में सबा के बचपन की यािें दकसी दफल्म के रील की तरह घमू गयीं। 

कमरे की दनस्तब्धता तोड़ती, वहां मौजिू सभी चीजें मानो सबा के बारे में चीख-

चीखकर सब कुछ याि दिला रहीं थीं।   

        सबा जब छोटी बच्ची थी, उसके स्कूल जाने की तैयारी के िौरान उसकी 

शतैादनयां, अपनी सहलेी, अपनी ममै के बारे में ततुलाती जबान में बताने को उसकी 

ढेे़रों बातें, दसर में हयेर-बैण्ड, ररबन बांधने, नेल-पादलश लगवाने की दजि। नाश्ता 

करने या िधू पीने में ना-नकुर। स्कूल-डे्रस, जतेू, पहनते समय के ढ़ेरों नखरे। स्कूल से 

लौटने के बाि होम-वकष  आदि परूा करने में उसके द्वारा की जाने वाली हीला-हवाली। 

दटदफन-बैग, जतेू, यदूनफामषस ् को घर में जहां-तहां फें क िनेे की आितें। यके-बाि-

िीगरे, ये सभी बातें उन्हें बड़ी दशद्दत से याि आ रहीं थीं।    

         िसूरे कमरे में सबा की और भी चीजें, जसैे...जदूनयर से हायर-सेकेण्ड्री तक के 
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उसके स्कूल-डे्रस, स्टील का दटदफन-बाक्स, सबा के पन्रहवें बथष-डे पर खरीिी गयी 

उसकी पसंिीिा डे्रस, उसके माम ू द्वारा दगफ्ट में दिये गय े िोनों स्कूल-बैग, साथ ही 

मबुारक मौकों पर खींची गयी फे्रम कराकर, कमरे की िीवालों से टंगी ढ़ेरों यािगार 

तस्वीरों के साथ ही उच्च-दशक्षा के दलए दविेश जात ेसमय उसके अब्ब ूद्वारा एयरपोटष 

पर ली गयी तस्वीरें िखेते, अनजान आशकंाओ ंसे दघरी, सबा की खरैरयत के बारे में 

सोचत-ेदवचारते उनका कलेजा मुहं को आ जाता। अब जब तक सबा की सरुदक्षत 

वतन वापसी नहीं हो जाती, उन्हें सबा से जड़ुी  इन्हीं चीजों, यािों का सहारा था। 

अब आग.े..।  

        सबा और सोदनया जहां रहते थे, उस मकान पर दपछली रात एक बम दगरने के 

कारण सोदनया को तो हल्की चोटें आयीं, लेदकन सबा गम्भीर रूप से घायल हो गयी 

थी। उसे अस्पताल ले जाया गया, लेदकन उसकी हालत बि से बितर होती जा रही 

थी। इसी वजह से दपछले दिनों सोदनया ने भी अपने मां-बाप से अपनी सहलेी की 

खादतर यदु्धरत िशे में ही रूकने पर जोर दिया था।  

        दिन-ब-दिन सेहत दगरने व इस बीच अम्मी से टेलीफोन पर सम्पकष  न हो सकने 

के कारण सबा ने दपछली रात मोबायल पर अपनी अम्मी के नाम एक संिशे ररकाडष 

दकया था। अत्यदधक रिश्राव के कारण अगली सबुह वह बेड पर मतृ पायी गयी थी।  

        चूंदक यदु्धों से दकसी का भला नहीं होने वाला था। अतः अतंतः...जान-माल की 

हो रही व्यापक क्षदत को िखेते हुए यदु्धरत िशेों ने अपनी दजम्मिेारी समझते, दववके 

का पररचय ितेे एव ं यदु्ध दवरोधी राष्प्ट्रीय, अन्तराषष्प्ट्रीय एजदेन्सयों की मध्यस्थता के 

जररये उनके बीच सलुह-समझौते हो जाने और हालात ठीक होने के बाि सोदनया जब 

अपने वतन वापस आयी तो उसके साथ सबा नहीं थी। एक बड़े और िो छोटे बैग्स में 

सबा के कुछ जरूरी सामान, जो सोदनया अपने साथ ले आयी थी, उसने उसके 

अम्मी, अब्ब ूको सौंप दिया। सबा के अम्मी, अब्ब ूके दलए अपनी इकलौती संतान 

को खो िनेा दकसी हौलनाक हािसे से कम नहीं था। उनकी तो हसंती-खलेती िदुनया 

ही उजड़ गयी थी।  

       सबा के अब्बू-अम्मी होश गवंाए, गमु-शमु से हफ्तों बिहवासी के आलम में 
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जीते रह।े सोदनया और उसके मम्मी-पापा भी सबा के अम्मी-अब्ब ूसे दमलकर उनके 

साथ बैठते, हौसला दिलाते, बोलते-बदतयाते उनका िःुख साझा करना चाहते थ,े 

लेदकन सबा के घर के गमगीन माहौल को िखेते व े दनःसहाय, दनरूपाय से चपु रह 

जाते। बहरहाल, वि हर जख्म भर ितेा ह।ै   

       सबा की अम्मी की तदबयत कुछ संभली तो सोदनया ने अपने मम्मी-पापा के 

साथ सबा के घर जाकर उनसे मलुाकात में उन्हें दिलासा ितेे, यदु्ध की घटनाओ,ं दृश्य, 

पररदृश्य के बारे में दवस्तार से बताया, और यह भी दक उसने और सबा ने दकस तरह 

से दवपरीत पररदस्थदतयों में भी हौसले बनाये रखते उस कदठन िौर का कैसे सामना 

दकया था? दजन्हें सनुते सबा के अब्ब-ूअम्मी एक बार दफर से व्यग्र हो उठे। सबा के 

अब्ब-ूअम्मी की यूूँ भाव-दवह्वल िशा िखे, सोदनया को भी सबा की बेतरह याि आने 

लगी। सबा के साथ दवश्वदवद्यालय में दबताए गये पल, शहर में पाकष -रेस्त्ां में घमूने के 

पलों की यािें अब दसफष  तस्वीरों में ही रह गयीं थीं। अचानक ही जसेै उसे कुछ याि 

आया हो...‘‘आटंी मैं क्या सबा के मोबायल-फोन को िखे सकती ह ूँ? उसमें सबा संग 

खींची गयी कुछ यािगार तस्वीरें अपने मोबायल-फोन में साझा करना चाहती ह ूँ।’’ 

सोदनया ने संकुचाते-संकुचाते सबा की अम्मी से अपनी इच्छा जतायी।   

         ‘‘िखे लो बेटा, उसके बैग में ही रखा होगा। हमने तो अभी उसके बैग्स भी नहीं 

खोले। खामखाह, ही उसकी चीजों को िखेकर सबा की अम्मी का दिल और भारी 

होगा।’’ सबा के अब्ब ू ने बीच में ही टोकते, उिास और लगभग कातर स्वर में 

सोदनया से कहा था।   

        ‘‘आटंी! ये िदेखये। सदुनये। अस्पताल में एडदमट रहने के िौरान सबा ने अपन े

मोबायल-फोन में ये मसैेज भी ररकाडष दकया ह.ै..जरा सदुनये तो...?’’ सोदनया ने सबा 

के बैग से उसका मोबायल-फोन दनकालकर अपने मोबायल-फोन में कुछ तस्वीरें 

साझा करते समय एक मसेैज सनुकर, दवदस्मत स्वर में उसकी अम्मी को आवाज िी।  

        ‘‘मरेी बच्ची-मरेी बच्ची...जरा सनुाओ तो...?’’ सबा की अम्मी, अपने माथे 

का पसीना पोंछते, िौड़ते हुए सोदनया के पास आयीं, और सोदनया के हाथ से 

मोबायल-फोन लगभग छीनते हुए उससे वो मसेैज सनुाने को कहा। सोदनया ने अपनी 
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अम्मी के नाम भेजा गया, सबा का उसके मोबायल-फोन में ररकाडेड यह संिेश 

सनुाया, दजसे सनुते हुए वहां मौजिू सभी की आंखो में भर-भर आसं ूआ गये...। 

       ‘‘...ये िदुनया बहुत खबूसरूत ह ैअम्मी....बस्स, चन्ि यदु्धोन्मािी ताकतें हैं, जो 

अपनी दजि, बेवजह की महत्वाकांक्षाओ ंके कारण इसे बिसरूत बनाने पर आमािा 

हैं। इसंानी वजिू भी तभी कायम रह सकेगा, जब िदुनया के गोश-ेगोश ेसे जगं दवरोधी 

आवाजें आयेंगी। जगं से रभादवत जाने दकतने ही बेकसरू इसंान, असमय ही काल के 

गाल में समां गये। वर्ों की उनकी बसी-बसाई िदुनया उजड़ गयी और व ेआस-पड़ोस 

के मलु्कों में शरणादथषयों का सा जीवन जीने को मजबरू हो गये। ऐसी दबन बलुाई 

आपिाओ ंकी वजह से अब तक जाने दकतने ही लोग जलावतनी के दशकार होते या 

िर-बिर से भटकने के दलए मजबरू हो गये। जगं की कीमत दकन्हें और दकस रूप में 

चकुानी पड़ती ह,ै ये यदु्धोन्मािी क्या जाने? कहा भी जाता ह ैदक जीवन उतना कदठन 

नहीं ह,ै दजतना हम इसंानों ने इसे िरुूह बना दिया ह।ै जगं के खौफनाक दृश्य बरबािी 

की जो कहानी कह रह ेहैं, जो तस्वीरें आ रही हैं, वो अत्यन्त भयावह पररदृश्य की 

गवाह हैं, और परेशान करने वाली हैं। यहां मची तबाही के मजंर, खनू-खराबे, लटू-

मार को िखेते साफ लग रहा ह ैदक अब तमुसे, अब्ब ूसे दमलना शायि सम्भव न हो 

सके। हो सकता ह ै दक तमु्हें मरेी आवाज आदखरी बार सनुने को दमले। अम्मी, मरेी 

गरैहादजरी में जब भी मरेी याि आये, आसमान में चमकते, दझलदमलाते दसतारों की 

ओर िखेना। तुम मझु ेवहीं पाओगी। िआु करो दक ऐसे दवपरीत हालात जल्ि-से-जल्ि 

नामषल हो जायें। दजन्िगी की गाड़ी एक बार दफर से अपनी पटरी पर लौट 

आये...आमीन।’’  

        इस ररकाडेड संिशे को सनुने के बाि सबा की अम्मी, अब्ब ूके सब्र का बांध 

मानो टूटने सा लगा था। सबा की यह आवाज अब उसके अब्बू-अम्मी के दलए 

धरोहर सरीखी हो गयी थी। सोदनया के मम्मी-पापा ने आग ेबढ़कर उन्हें गले लगाते, 

ढ़ाढ़स बंधाया। सबा के अम्मी, अब्ब ूसबा के बारे में सोदनया से िरे रात तक ढ़ेरों बातें 

पछून-ेजानने की कोदशश में मानो खिु को दिलासा ितेे रह।े इन सब में रात का तीसरा 

रहर कब बीत गया, पता ही नहीं चला। उनकी आखंों के आसं ूमानो सूख गये थे। 
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माहौल में एक वक्फा सा छा गया। कुछ सोचते, सबा की अम्मी ने उठना चाहा तो 

सोदनया ने आग ेबढ़कर उन्हें सहारा दिया। मखु्य द्वार हौले से खोलते हुए सबा की 

अम्मी िालान की तरफ दनकल आयीं। कलेज ेपर हाथ रखते, उन्होंने दक्षदतज की ओर 

िखेा। परूब की तरफ से हल्की लादलमा सी फूटने लगी थी। ऊपर आसमान में एक 

दसतारा कुछ ज्यािा ही चमकता सा दिखा। मानो दखलदखला रहा हो।.....‘अम्मी! मैं 

यहां ह ूँ...ध्यान से िखेो, तमु्हारी सबा...।’ जसेै उनके कानों में सबा ने फुसफुसाते हुए 

कहा हो। आखंों में छलक आये अपने आसं ूपोंछते, सबा की अम्मी ने आसमान की 

तरफ िखेते हुए दबदटया के दलए िआु की। सचमचु! सबा तो जसेै अब उनके दलए 

‘सबाऊन’ (सबुह की पहली दकरण) में तब्िील हो चकुी थी।  

                           ------- 
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