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विन्दी काव्यों में  पयाशिरणीय सतकश ता और हृदयस्पर्ी अविव्यंजना 

-मनोज कुमार रजक 

प्रस्तािना: भारतीय संस्कृदत सिवै पयाषवरण की पोर्क रही ह।ै पयाषवरण ह ै तो हम हैं। 

पयाषवरण के साथ दिलवाड़ करेंगे तो हमारे साथ भी प्रकृदत दिलवाड़ कर सकती ह।ै इसस े

परेू संसार का ही अदस्तत्व ितरे में पड़ सकता ह।ै वेिों, उपदनर्िों आदि ग्रन्थों में मनषु्य के 

स्वस्थ जीवन के दलए पयाषवरण को बहुत महत्व दिया गया ह।ै मनषु्य जब से इस पथृ्वी में 

क़िम रिा ह ैतब से अपने समक्ष प्रकृदत-पयाषवरण को ही पाया ह।ै पयाषवरण का मानव के 

साथ अटूट और अन्योन्याश्रय संबंध रहा ह।ै मानव जीवन एवं पयाषवरण एक िसूरे के पयाषय 

हैं। जहां मानव का अदस्तत्व पयाषवरण से ह ैवहीं मानव द्वारा दनरंतर दकए जा रह ेपयाषवरण 

दनयंत्रण व दवनाश से हमें अपनी भदवष्य की द ंता सताने लगी ह।ै ‘पयाषवरण’ शब्ि का 

संकुद त अथष में ििेना न्यायोद त नहीं होगा इसे हमें व्यापक अथष के संिभष में समझना 

होगा। पयाषवरण के अतंगषत परूा ब्रह्ांड समाया हुआ ह।ै ‘पयाषवरण’ शब्ि (परर + आवरण) 

से दमलकर बना ह ै‘परर’ का अथष होता ह ै‘हमारे  ारो ओर’ और ‘आवरण’ का अथष होता 

ह ै‘ढकना’ या ‘घेरा’ अथाषत ्प्रकृदत में हमारे  ारो तरफ जो कुछ तत्व (वाय,ु जल, अदनन, 

आकाश, पेड़-पौधे, तथा जीव-प्राणी आदि) फैला हुआ ह;ै वह सभी तत्व पयाषवरण के अगं 

हैं। प्रकृदत में वाय,ु जल, दमट्टी, पेड़- पौधों, जीव जंतओु ं का जो संतलुन दवद्यमान ह,ै 

साधारण तौर पर उसे ही हम पयाषवरण कहते हैं। दहन्िी सादहत्य में दवमशष का िौर जो  ला 

ह,ै उसकी आवश्यकता आज भी बरक़रार ह।ै पयाषवरण दवमशष को लेकर समकालीन िौर में 

दहिंी सादहत्य के र नाकार कदवता, कहानी, उपन्यास व अन्य दवधाओ ंमें द ंता- ेतना-

द ंतन के समीकरण से गजुर रहें हैं। इस प्रकार हम ििेते हैं दक प्रा ीन यगु से ही धमष, िशषन, 

कला और सादहत्य जैसे सभी क्षेत्रों में प्रकृदत को दवशेर् महत्व दमला ह,ै परन्त ुकाव्य ने उसे 

सबसे ऊं े मक़ुाम तक पहु ंाया ह।ै यरूोप की तलुना में भारतीय संस्कृदत हमेशा प्रकृदत से 

सामंजस्य स्थादपत करने की परंपरा बनाई ह,ै दकन्तु यरूोप की औद्योदगक क्ांदत, दवश्व यदु्ध, 

शीत यदु्ध, परमाण ुपरीक्षण, पूूँजीवािी दवकास, ओजोन क्षरण, वशै्वीकरण, वैज्ञादनक उन्नदत 
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आदि ने प्रकृदत के साथ हमारे ररश्तों को नष्ट करने में दवशेर् भदूमका दनभाई ह।ै मानव जादत 

की एकपक्षीय दवकास ने प्रकृदत को बहुत नुकसान पहुूँ ाया ह।ै इसी वजह से पयाषवरण को 

ब ाने की बड़ी दजम्मेिारी आ पड़ी ह।ै यही पयाषवरण दवमशष की आधारभदूम ह।ै अजय 

दतवारी दलिते हैं- ‘‘आज के पर्यावरणवयदी सरोकयर ने हमें सचेत कर ददर्य ह ैदक प्रकृदत 

कय दवनयश करके मनषु्र् भी सरुदित नहीं रहगेय। पयनी की तंगी, पर्यावरण कय प्रदषूण, बढ़ती 

गमी, दपघलतय बर्ा  आदद मनषु्र् समयज के दलए नहीं ब्रह्मयण्ड के समस्त जीव-जयलों और 

वनस्पदतर्ों के दलए खतरे हैं।’’
1
 प्रकृदत के सभी उपािानों जल, सयूष,  न्रमा, आकाश, 

वनस्पदतयों एवं जीव-जन्तओु ंको पजू्य मानन ेकी परंपरा रही ह ैजो पयाषवरण के संरक्षण से 

जड़ुी ह।ै प्रा ीन यगु में कोई राष्रीय वन नीदत या पयाषवरण संरक्षण पर काम करने वाली 

संस्थाएूँ नहीं थीं। पयाषवरण का संरक्षण हमारे दनयदमत दक्या-कलापों से ही जड़ुा हुआ था। 

पहले प्रकृदत को ज्ञानस्थली, तपोस्थली तथा कमषस्थली माना जाता था। भारतीय संस्कृदत 

में वन और वनस्पदत की महत्ता को अस्वीकार नहीं दकया जा सकता ह।ै प्रा ीन यगु में ऋदर् 

मदुनयों का आश्रय और ज्ञान का केन्र ही वनों में होता था। हजारी प्रसाि दद्ववेिी ने अपने 

दनबंध ‘कुटज’ में दलिते हैं- ‘यह धरती मेरी माता ह ैऔर मैं इसका पतु्र ह ूँ। इसीदलए मैं 

सिवै इसका सम्मान करता ह ूँ और मेरी धरती माता के प्रदत नतमस्तक ह ूँ।’ (दद्ववेिी 32) इस 

प्रकार दहन्िी सादहत्यकारों ने दहन्िी सादहत्य के माध्यम से प्रकृदत से तािात्मय स्थादपत कर 

प्राकृदतक दवध्वंस को रोकने और प्राकृदतक संसाधनों का सम्मान करने की प्रेरणा दिया ह।ै 

              दहन्िी सादहत्य के अलग-अलग कालों में प्रकृदत आलम्बन, उद्दीपन, सिी, 

सह री, उपिशेक आदि के रूप में द दत्रत हुआ ह,ै पर वतषमान पररदस्थदत में प्रकृदत द त्रण 

के स्वरूप में दवशाल पररवतषन आया ह।ै आज प्रकृदत केवल आलम्बन, उद्दीपन, सिी, 

सह री एवं उपिशेक के रूप में ही द दत्रत नहीं हो रही ह,ै बदकक पयाषवरण प्रिरू्ण के 

दवदभन्न रूपों जल प्रिरू्ण, वाय ु प्रिरू्ण, ध्वदन प्रिरू्ण, प्रकाश प्रिरू्ण, दमट्टी प्रिरू्ण, 

रेदडयोधमी प्रिरू्ण से मानव जीवन के साथ-साथ समस्त जीव-जन्तओु,ं पेड़-पौधों, निी-

तालाबों, पवषत-पहाड़ों एवं मौसम-जलवाय ुपर पड़ने वाले िषु्प्रभावों का भी द त्रण हो रहा 
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ह।ै मनषु्य की अिम्य लालसाएूँ ही पयाषवरण प्रिरू्ण की मलू वजह ह।ै इस प्रकार आदिकाल 

से लेकर आधदुनक काल तक पयाषवरणीय दृश्य हमें दहन्िी सादहत्य के अलग-अलग 

दवधाओ ं में ििेने को दमलता ह।ै समकालीन िौर में आए पयाषवरणीय   ाष पहले के 

पयाषवरणीय द त्रण से परूी तरह से दभन्न ह।ै दभन्न इस मायने में ह ैदक आधदुनक काल तक 

जो पयाषवरण के संबंध में दहन्िी सादहत्य में दलिा गया, वह पयाषवरण-दवमशष के तहत नहीं 

दलिा गया ह।ै वहाूँ मात्र उद्दीपन या आलम्बन रूप में प्रकृदत द त्रण हुआ ह।ै समकालीन 

िौर में जो सादहत्य दलिा जा रहा ह,ै उसमें पयाषवरण दवमशष सदम्मदलत ह।ै पयाषवरण में आए 

असंतलुन ने पयाषवरण दवमशष को जन्म दिया ऐसा कहना गलत नहीं होगा। 

                 दहन्िी सादहत्य की काव्य परंपरा में आदिकाल से लेकर समकालीन यगु तक 

पयाषवरण से जड़ुी र नाएं वहृि मात्रा में उपलब्ध ह।ै दहन्िी के आदिकाल में रासो सादहत्य 

में प्रकृदत का आलम्बन एवं उद्दीपन के रूप में द त्रण हुआ ह।ै भदिकालीन कदवयों की 

उपासना या साधना में आध्यादत्मक तन्मयता व एकदनष्ठता का भाव दवद्यमान रहा ह।ै 

ऋनवेि के अनेक सिू, रामायण, महाभारत के आख्यान, सम्पणूष संस्कृत सादहत्य एवं 

पाश्चात्य सादहत्य की सजषनाएूँ प्रकृदत से ही आरम्भ होती ह।ै तुलसीिास ने राम ररतमानस 

के 'दकदष्कन्धा काण्ड' में यह दलिते हैं दक-                                        

                                            'दक्षदत जल पावक गगन समीरा, 

                                             पं  रद त अदत अधम सरीरा।' 

अथाषत ्हमारा शरीर पं तत्व - पथृ्वी, आकाश, जल, अदनन और वाय ुसे दमलकर दनदमषत 

हुआ ह।ै यह प ंतत्व पयाषवरण के अदभन्न अगं हैं। पयाषवरण तो मानव के तन व मन िोनों में 

व्याप्त ह।ै इसके अभाव में मानव जीवन की ककपना नहीं की जा सकती। मानव जादत पणूषतः 

प्रकृदत के ऊपर दनभषरशील ह।ै मानव जादत की पे्ररणा प्रकृदत की सहभादगता और साह यष 

से प्राप्त ह।ै वह प्रकृदत के रूप, रस, सौंियष एवं गंध से अदभभतू होकर ही कला एवं सादहत्य 

की ममषज्ञता को जान पाने में सक्षम हुए हैं। प्रकृदत को धमष, िशषन, कला एवं सादहत्य में 

दवदशष्ट स्थान प्राप्त ह।ै इस प्रकार हम ििेते हैं दक भदिकालीन कदवयों में तलुसी, कबीर, 
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रहीम, गरुुनानक, रदविास, जायसी आदि जैसे कदवयों ने अपनी र नाओ ंके जररए प्रकृदत 

के प्रदत  प्रेम, रुद  और द ंतन का बोध दििाया ह।ै 

             रीदतकालीन कदवयों ने प्रकृदत की सौन्ियष को दनरूदपत दकया ह।ै भरू्ण, 

केशविास, दबहारी, िवे, पद्माकर, सेनापदत, आलम, घनानन्ि आदि कदवयों ने प्रकृदत के 

सौंियष द त्रण के साथ-साथ प्रकृदत के प्रदत द ंता का भाव भी प्रकट दकया। सिूा और जल 

संकट को दनरूदपत करते हुए कदव भरू्ण दलिते हैं – 

‘सिूे वन, झरे वकृ्ष, नदियाूँ नीर दवहीन।’ 

इस प्रकार हम ििेते कदव भरू्ण ने तत्कालीन वास्तदवक  पयाषवरणीय समस्या को बड़े ही 

साथषक तरीक़े से उठाया ह।ै आगे  लकर आधदुनक दहन्िी कदवयों में श्रीधर पाठक, 

हररऔध, मैदथलीशरण गुप्त, जयशंकर प्रसाि, सदुमत्रानन्िन पन्त, सयूषकान्त दत्रपाठी दनराला 

की कदवताओ ंमें प्राकृदतक सौंियों का  मत्कारी द त्रण हुआ ह।ै कदव श्रीधर पाठक ने 

‘कश्मीर की सरु्मा’ कदवता में प्रकृदत के स्वरूप का बड़ा ही मनोरम दृश्य प्रस्ततु दकया ह ै

तो वहीं अयोध्या दसंह उपाध्याय हररऔध ने ‘दप्रय-प्रवास’ (महाकाव्य) में राधारानी की 

हृिय व्यथा का प्रकृदत के उपािानों के माध्यम से हृियस्पशी अदभव्यंजना दकया ह।ै 

छायावािी काव्य प्रकृदत-पयाषवरण के वणषन से भरा पड़ा ह।ै इस यगु की कदवताओ ं में 

प्राकृदतक सौंियों के साथ-साथ पयाषवरणीय ख़तरे की ओर भी संकेत ििेने को दमलता ह।ै 

जहाूँ एक ओर 'प्रकृदत' प्रेयसी, सिी, सह री एवं मानवीकरण के रूप में द दत्रत हुआ ह,ै 

वहीं िसूरी ओर प्रकृदत के भयावह रूप को भी िशाषया गया ह।ै दहन्िी सादहत्य में 

‘कामायनी’ संभवतः पहली र ना ह ै दजसमें प्रकृदत और पयाषवरण को दवदवध नजररए से 

प्रस्ततु दकया गया ह।ै ‘कामायनी’ में प्रसाि ने सदृष्ट के दवनाश की कथा को बयां दकया ह।ै 

पयाषवरण में होने वाली समस्याओ ं व असंतलुन पर दव ार करते हुए उन दबन्िओु ं को 

रेिांदकत दकया गया ह ैदक   

‘दहमदगरर के उत्तुंग दशिर पर, बैठ दशला की शीतल छाूँह। 

एक परुुर् भींगे नयनों से, ििे रहा था प्रलय-प्रवाह।’
2
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इस प्रकार जयशंकर प्रसाि के ‘कामायनी’ में प्रकृदत के दवकराल रूप का द त्रण हुआ ह।ै 

प्रकृदत के दवकराल रूप से समस्त मानव जादत का दवनाश हो जाता ह ैऔर अतं केवल मन ु

और श्रद्धा का अदस्तत्व रहता ह।ै इसके अदतररि महािवेी वमाष, सदुमत्रानन्िन पंत, 

जयशंकर प्रसाि और सयूषकान्त दत्रपाठी ‘दनराला’ की कदवताओ ंमें प्रकृदत का सकू्ष्म और 

उत्कृष्ट रूप ििेने को सहजता से दमल जाता ह।ै कदव सयूषकान्त दत्रपाठी दनराला ने भी 

‘संध्या’ की बेला को एक सुंिरी के रूप में वणषन करते हुए कहते हैं- 

‘दिवसावसान का समय मेघमय आसमान से उतर रही ह।ै 

वह  संध्या   सनु्िरी  परी-सी,   धीरे,  धीरे,  धीरे।’ 

इस प्रकार सयूषकान्त दत्रपाठी दनराला कदवताओ ंमें प्रकृदत का अनोिा मनोरम दृश्य ििेन े

को दमल जाता ह।ै 

आधदुनकता के िौर में प्राकृदतक सौन्ियष और उसके अदस्तत्व पर काले बािल मंडराने लग े

हैं। नागाजुषन ने अपनी कदवता ‘फूले किबं’ के द्वारा कहते हैं – 

“सावन बीता 

बािल का कोप नहीं रीता 

जाने कब से वो बरस रहा 

लल ाई आूँिों से नाहक 

जाने कब से त ूतरस रहा 

मन कहता ह ैछू ले किबं।”
3
 

‘फूले किबं’ में पयाषवरणीय समस्याओ ंको उजागर दकया गया ह ैदजसमें जल प्रिरू्ण, वाय ु

प्रिरू्ण तथा भदूम प्रिरू्ण मखु्य रूप से शादमल हैं, जो भारत की प्रमिु पयाषवरणीय 

समस्याओ ं को िशाषता ह।ै इस कदवता में पयाषवरण-द ंता, मानवीय गदतदवदधयों और 

जलवाय ुपररवतषन होने की वजह से पयाषवरण के वतषमान और भदवष्य की ओर इदंगत करते 

हैं। यह इशारा प्राकृदतक संसाधनों का सटीक उपयोग और उनके संरक्षण से जड़ुा ह।ै प्रकृदत 



वितस्ता विमर्श  पिूश समीवित तै्रमावसक पवत्रका 

 

Page 28 अक्टूबर-दिसम्बर वर्ष-2 अकं-4, 2025     

 

 

के प्रदत अपनी द ंता व्यि करते हुए केिारनाथ दसंह ने पानी के संकट के ऊपर अपनी 

कदवता ‘पानी की प्राथषना’ में दलिते हैं- 

“अन्त में प्रभ ु

अदन्तम लेदकन सबसे जरूरी बात 

वहाूँ होंगे मेरे भाई-बन्ध ु

मंगल ग्रह या  ाूँि पर 

पर यहाूँ पथृ्वी पर मैं 

यानी आपका मुूँह लगा यह पानी 

अब िलुषभ होने के कगार पर तक 

पहुूँ   कुा ह।ै”
4
 

बढ़ते हुए प्रिरु्ण की वजह से पयाषवरण असंतदुलत होता जा रहा ह ै दजसके प्रदत कदव ने 

द ंता जताया ह।ै आज इस संकट के िौर में दहन्िी कदवयों में द ंता की भावना जागतृ होना 

स्वाभादवक भी ह ै दजसमें दत्रलो न, केिारनाथ दसंह, रामिरश दमश्र, अरुण कमल, 

ज्ञानेंरपदत, अशोक पजपेयी, लीलाधर मंडलोई, मंगलेश डबराल, वीरेन डंगवाल, दशशपुाल 

दसंह जैसे कदवयों ने अपनी कदवताओ ंमें बिबूी िशाषया ह।ै 

          ज्ञानेंरपदत ने पयाषवरणीय समस्या को एक जीवंत मदु्दा के रूप में बड़ी संवेिनशीलता 

के साथ उभारा ह।ै उन्होंने पयाषवरणीय समस्या को एक गंभीर दवर्य के रूप में अपनाकर 

ज्वलंत दवर्य बनाया ह।ै पयाषवरण दवमशष से जड़ुी उनकी कई कदवताएं हैं जो जो लोगों में 

 ेतना और जागरूकता फैलाने का कायष कर रही ह।ै  वह गंगा प्रिरू्ण या पयाषवरण प्रिरू्ण 

के दृश्य को िशाषते हैं-  

“गंगा मे स्नान कर रही 

वह बढूी मैया… 

अपने प्राणों तक को प्रक्षादलत कर रही ह,ै पदवत्र कर रही ह ै

महाप्रस्थान-प्रस्ततु, डगमग पांवों वाली वह बढूी मैया 
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तमु क्या जानों, क्योंदक तमु्हारे दलए नहीं ब ी ह ैकोई पदवत्र निी 

तमु्हारी सारी नदियाूँ अपदवत्र हो गई हैं-दवर्ाि 

तमु्हारे हदत्पंड की गंगोत्री सिू ही गई ह ै

पीछे और पीछे दिसकती,आदख़रकार”
5
 

इसमें कदव बताते हैं दक आज नदियों की स्वच्छता व पदवत्रता मदलन हो गई ह।ै इसमें कदव 

ने एक बढूी, जजषर स्त्री की गंगास्नान की आदिरी इच्छा के साथ-साथ पयाषवरण प्रिरू्ण भी 

को िशाषया ह।ै जल, जंगल, जमीन, हवा, प्रकाश, अधंकार, अदनन, जीव-जंत,ु िदनज पिाथष 

आदि हमारे पयाषवरण के अदभन्न अगं ह।ै आज संकट उसी पर मंडरा रहा ह।ै इसके दलए 

आवश्यक ह ै दक हम आधदुनकता के िौर में प्रकृदत के साथ सामंजस्य स्थादपत करके 

प्रकृदत को सवोपरर रिकर पनुः उसे प्रदतदष्ठत करें। कदव ज्ञानेंरपदत ने अपनी कदवताओ ंके 

जररए प्रकृदत की भयावह त्रासिी का सजीव द त्रण प्रस्ततु दकया ह।ै इस प्रकार वतषमान 

समय मे अन्य महत्वपणूष मदु्दों की तरह पयाषवरण के मदु्दें महत्वपणूष बन गए हैं। पयाषवरण 

मनषु्य के बाहरी जीवन के साथ-साथ शरीर के भीतर-बाहर भी समादहत ह।ै इसदलए 

आदिकाल से लेकर आधदुनक काल के र नाकारों ने इसे अपनी कदवताओ ंमें भी एक 

महत्वपणूष दहस्सा बनाया ह।ै 

          आज आधदुनकता के िौर में भमूंडलीकरण, औद्यौदगक क्ांदत और बाजारवािी 

संस्कृदत ने दजस रफ़्तार के साथ प्रकृदत का िोहन व शोर्ण दकया ह;ै वह अतीत की कदवयों 

ने इतना ज़्यािा अनमुान भी नहीं लगाया होगा। इन सबको उजागर करते हुए अपनी 

कदवताओ ंमें वीरेन डंगवाल की ‘बच् ा और गौरैया’ कदवता में पयाषवरणीय संवेिना को 

मिुररत करते हुए दलिते हैं- 

‘इस तरह बिहवास 

मत टकराओ गौरैया 

दिडकी के कां  से 

शीशे से 
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तमु्हारी  ों  टूट जाएगी 

और नािनू उलट जाएंगे।’ 

पहले गौरैया प्रकृदत की शान और  ह आहट की प्रतीक मानी जाती थी। बड़े-बड़े दनमाषण 

कायष और शहरीकरण ने गौरैया को मानों दवलपु्त ही कर दिया ह।ै आज प्रकृदत शहरों के 

दलए एकिम अजनबी जैसा महससू कर रही ह।ै प्रकृदत के दबगड़ते संतलुन को अपनी 

कदवता के जररए वीरेन डंगवाल जी ने बख़बूी ही बताया ह।ै 

           कदव लीलाधर मंडलोई के काव्य संसार में पयाषवरण के संवधषन और संरक्षण की 

द ंता एक प्रमिु प्रश्न ह।ै आज तमाम संगठन एक तरफ पयाषवरण संरक्षण के दलए अनेक 

सभाएं व सम्मेलन दकए जा रह ेहैं वहीं िसूरी ओर बाजारवािी नामक दगद्ध पयाषवरण का 

अधंाधुंध िोहन व शोर्ण भी कर रहा ह।ै ऐसे में पयाषवरण संरक्षण के दलए प्रदतबद्ध कदव 

मंडलोई ने लोगों की सरुक्षा और पयाषवरण की महत्ता को बताते हुए अपनी ‘आपदत्त’ 

कदवता के माध्यम से कहते हैं-  

“मेरी उम्र सात ही बरस सही 

दिमाग न हो दिनगजों जैसा, मगर हक ह ैमेरा कहना 

अगर रेदगस्तान में बह ेलह  का िररया 

अगर समरु में मरे अनदगनत जल-जीव 

अगर जल उठें पेड़, पौधे, पदत्तयाूँ 

अगर हवा में घलुे जहर ओर-छोर 

और कोई अगर  ाह ेकरना इस धरती को नेस्तनाबिू 

मझेु आपदत्त ह,ैसख्त आपदत्त’’
6
 

व्यापक मायने में पयाषवरणीय सरुक्षा और संवधषन के दबना मानव की सरुक्षा और उसके 

अदस्तत्व की बात करना अधंेरे में तीर  लाने जैसा ह।ै आज मानव अपनी सिु-सदुवधा 

और अधंाधुंध दवकास के दलए जलवाय ुको क्षदतग्रदसत कर दिया ह,ै दजसकी वजह से रोग 

और महामारी अपना साम्राज्य फैला रहा ह।ै अभी हाल के समय में कोरोना का कहर सबस े
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बड़ा उिाहरण ह।ै इस वैदश्वक महामारी के  लते लािों-लाि लोगों ने ऑक्सीजन की कमी 

के कारण अपने प्राण गवा दिए हैं। इस प्रकार लीलाधर मंडलोई जी की कदवताएं लोगों में 

जन ेतना जगाने का कायष करती ह।ै 

               प्रकृदत का मनमाने ढंग से प्रयोग और पथृ्वी के प्रदत असदहष्णतुा का व्यवहार ने 

एक द ंताजनक पररदस्थदत को पैिा दकया ह।ै प्रगदत की िौड़ में भदूम का दवसंगदतपणूष प्रयोग 

ने उसकी ििुषशा बना िी ह ै दजससे पथृ्वी दवर्ाि होता  ला जा रहा ह।ै ‘दनमषला पतुलु’ 

पथृ्वी के प्रदत अपने ििु को व्यतीत करते हुए अपनी ‘बढू़ी पथृ्वी का ििु’ शीर्षक कदवता 

में दलितीं हैं दक- 

“थोड़ा सा वि  रुाकर बदतयाया ह ैकभी 

कभी दशकायत न करने वाली 

गमुसमु बढू़ी पथृ्वी से उसका ििु? 

अगर नहीं तो क्षमा करना। 

मझेु तमु्हारे आिमी होने में संिहे ह।ै”
7
 

वह अपनी पंदियों के माध्यम से यह बताने का प्रयास करती हैं दक इन्सान पथृ्वी का दजस 

प्रकार प्रयोग कर रह ेहैं लगता ह ैदक मानों वह जवान से बढू़ी बनने के दलए कोई कोर कसर 

नहीं छोड़ना  ाहती ह।ै आज प्रिरू्ण ओजोन परत में घदूलत प्रिरू्ण इस पथृ्वी का कफन 

तैयार कर रही ह।ै इस प्रकार दनमषला पतुलु पयाषवरण के प्रदत लोगों को सावधान करने का 

कायष की  हैं। 

वनष्कर्श : वतषमान िौर में परेू दवश्व को लगातार अगर दकसी समस्या से सबसे ज्यािा ग्रस्त 

दकया ह ैवह ह ैआधदुनकीकरण, नगरीकरण, औद्योदगकीकरण और बाजारीकरण से बढ़ता 

‘पयाषवरणीय असंतलुन’। आज दवश्व भर के समस्त िशेों ने पयाषवरणीय दवमशष को दवशेर् 

महत्व दिया ह।ै पयाषवरण को संतदुलत करने के दलए नायाब तरीक़े लाए जाने का प्रयास 

दकया जा रहा ह।ै आज पयाषवरणीय मदु्द े दवमशष के रूप में कायष कर रही ह ै दजसके 

सकारात्मक और नकारात्मक पहलओु ं पर भी दव ार-दवमशष दकया जा रहा ह।ै प्रा ीन 
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काल से, सभी काल में कदवताओ ं के माध्यम से प्रकृदत का वणषन दकया जाता रहा ह।ै 

वतषमान पररवतषनशील पररदस्थदतयों को केन्र में रिकर दवदभन्न कदवयों ने अपने-अपने 

तरीक़े से, समकालीन दहन्िी कदवता में पयाषवरणीय  ेतना एवं जागरूकता का बड़े ही 

सजीवता के साथ द दत्रत दकया ह।ै आए दिन बढ़ते हुए प्रिरु्ण के कारण पयाषवरण का 

संतलुन दबगड़ता जा रहा ह ै दजसके प्रदत बदुद्दजीवी, सामादजक कायषकताष, वैज्ञादनक, 

सामान्य नागररक आदि की तरह कदव और सादहत्यकार भी काफी द ंदतत हैं। वे अपनी 

कदवताओ ंव र नाओ ं के जररए पयाषवरण के प्रदत अपनी द ंता जताया ह।ै समकालीन 

कदवता वास्तव में पयाषवरण त्रासिी का यगु ह ै दजसे अनेक कदवयों ने अपने काव्य का 

प्रमिु दवर्य बनाया ह।ै दहिंी के लगभग सभी सादहत्यकारों ने दवदवध दवधाओ ंके जररए 

पयाषवरणीय उद्द ेऔर उनकी गहरी संवेिना को हमारे समक्ष प्रस्ततु करने का कायष दकया ह।ै 

अगर हमें स्वस्थ वातावरण और बेहतर समाज  ादहए तो पयाषवरण को संतलुन बनाए 

रिना परम आवश्यक ह।ै आज मानव अपने भोग-दवलास एव ं सिु की प्रादप्त के दलए 

प्रकृदत के साथ दिलवाड़ कर रहा ह,ै दजसका िादमयाजा हमें तो भगूतना होगा। आज 

असमय बाररस, बाढ़, भकंूप, भ-ूसंिलन, नलेदशयर दपघलना, महामारी का प्रकोप आदि 

जैसे दवपिाएूँ हमें प्रकृदत के प्रदत स ेत करती ह।ै अतः हमारी भावी पीढ़ी को ब ाने के 

दलए पयाषवरणीय सतकष ता और हृियस्पशी अदभव्यंजना अदत आवश्यक ह।ै 
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